
 

План работы 

школьного спортивного клуба"Лидер" 

на 2026 – 2027 учебный год 

 

 

 

Цель работы ШСК: 

Создание условий, обеспечивающих возможность для обучающихся вести здоровый образ жизни, 

систематически заниматься физической культурой и спортом, получать доступ к развитой спортивной 

инфраструктуре и повышать свое спортивное мастерство в избранном виде спорта 

Задачи: 

1. Вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом, 

формирование их мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья. 

2. Организация и проведение спортивных, физкультурных и оздоровительных мероприятий в школе, 

включая этапы Всероссийских соревнований («Президентские состязания», «Президентские 

спортивные игры»). 

3. Участие в спортивных соревнованиях различного уровня (муниципального, регионального, 

всероссийского). 

4. Закрепление и совершенствование умений и навыков, полученных на уроках физической культуры, 

формирование жизненно необходимых физических качеств. 

5. Воспитание у школьников общественной активности, трудолюбия, творчества, организаторских 

способностей, а также чувства коллективизма и патриотизма. 

6. Профилактика асоциального поведения и вредных привычек среди учащихся через вовлечение в 

позитивную деятельность. 

7. Привлечение к работе клуба известных спортсменов, ветеранов спорта и родителей учащихся для 

передачи опыта и наставничества. 

8. Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической 

культуры и спорта. 

9. Обучение актива ШСК судейству, организации и проведении спортивно-массовых мероприятий в 

классе, школе. 

 

Направление 

деятельности 

Содержание деятельности Сроки Ответственный 

Планирование и 

организация 

деятельности ШСК 

● составление и утверждение планов 

работы ШСК на 2026- 2027 учебный 

год (план работы ШСК, календарный 

план спортивно-массовых 

мероприятий); 

● составление расписания работы ШСК 

(общее расписание, индивидуальное 

расписание педагогов      и      

специалистов ШСК). 

Сентябрь 

2026 г. 

Руководитель 

 ШСК 

Создание Совета клуба ● разъяснительная работа с 

ученическими коллективами школы,
 коллективами спортивных секций. 

Сентябрь 

2026 г. 

Руководитель 

ШСК 

Методическая деятельность 

Участие в конкурсах, 

форумах, проектах 

разного уровня 

(районный, городской, 

краевой) 

● поиск интересных вариантов 

конкурсной деятельности; 
● подготовка к соревнованиям, 

состязаниям; 

● непосредственное участие в 

соревнованиях; 

● подведение итогов. 

В течение 

учебного 

года по 

плану 

Руководитель 

ШСК, учителя 

физической 

культуры 

Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая работа 



Проведение 

спортивных 

праздников, акций, 

смотров ШСК и других 

спортивных 

мероприятий 

● подготовка спортивно- 

массовых мероприятий 

(разработка положений и плана 

подготовки); 

● обеспечение участия учащихся в

спортивно-массовых мероприятиях; 

● обеспечение участия учащихся в сдаче 
норм ГТО; 

● проведение мероприятий; 

● анализ мероприятий. 

В течение 

учебного 

года по 

календарном

у плану 

Руководитель

 

ШСК, учителя 

физической 

культуры 

Проведение 

спортивных 

соревнований, 

спартакиад школьного 

уровня 

● составление плана проведения 

спортивных соревнований; 
● комплектование команд для участия в 

спортивных соревнованиях; 

● работа с командами по подготовке к 

соревнованиям; 

● проведение соревнований; 

● подведение итогов. 

В течение 

учебного 

года по 

календарном

у плану 

Руководитель

 

ШСК,  учителя 

физической 

культуры 

Календарь 

соревнований 

Спартакиады 

школьников 

● комплектование команд для участия в 

спортивных соревнованиях; 

● работа с командами по подготовке к 
соревнованиям; 

● участие в соревнованиях; 

● подведение итогов 

В течение 

учебного 

года по 

календарном

у плану 

Руководитель 

ШСК,  учителя 

физической 

культуры 

Работа по профилактике правонарушений и асоциального поведения несовершеннолетних 

Мероприятия по 

сохранности  

и увеличения 

контингента секций 

ШСК 

● привлечение учащихся «группы риска» 

в секции; 

● индивидуальная работа с учащимися, 

испытывающими затруднения в

учёбе, межличностных отношениях; 

● проведение совместных 
мероприятий учащихся и родителей; 

● проведение состязаний между 

командами учащихся и педагогов; 

● использование сайта школы для 

массового вовлечения 
учащихся в работу секций 

ШСК. 

В течение 

учебного 

года 

Руководитель 

ШСК, зам. по ВР 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



Рабочие мероприятия 

№ Мероприятие Сроки Ответственные Участники 

Организационно-педагогическая работа 

1. Выборы состава Совета ШСК сентябрь Пашкова С.Т. Совет ШСК  

2. Обсуждение и утверждение плана 

работы на 2026-2027 учебный год. 

сентябрь Руководитель ШСК, 

члены ШСК 

Совет ШСК  

 

3. Составление плана спортивно- 

массовых мероприятий на 2026- 

2027 учебный год. 

сентябрь Руководитель ШСК, 

члены ШСК 

Совет ШСК  

4. Подготовка спортивного зала и 

площадок, подготовка команд 

участников, подбор судейских 

бригад, обеспечение наградного 

фонда. 

В течение 

года 

Руководитель ШСК, 

члены ШСК 

Совет ШСК  

5. Оформление стенда клуба: 

● оформление текущей 

документации (таблицы 

соревнований, итоги, 

поздравления, объявления) 

В течение 

года 

Руководитель ШСК, 

члены ШСК 

Совет ШСК 

 

Учебно-воспитательная работа 

1. Привлечение родителей для 

участия в спортивно-массовых 

мероприятиях в качестве 

участников, судей и группы 

поддержки. 

В течение 

года 

Руководитель ШСК, 

члены ШСК 

Совет ШСК + 

учителя + родители 

2. Организация и проведение 

спортивно-массовых мероприятий 

и праздников (согласно плану) по 

направлению работы ШСК. 

В течение 

года 

Руководитель ШСК, 

члены ШСК 

Совет ШСК + 

учителя + родители 

Методическая работа 

1. Изучение нормативной 

документации, регламентирующей 

деятельность ШСК. 

В течение 

года 

Руководитель ШСК, 

члены ШСК 

Члены ШСК 

2. Посещение занятий спортивных 

групп 

В течение 

года 

Руководитель ШСК, 

члены ШСК 

Члены ШСК 

Спортивно-массовая работа 

1. Составление и утверждение плана 

спортивно-массовых мероприятий. 

сентябрь Руководитель ШСК, 

члены ШСК 

Члены ШСК 

2. Организация и проведение 

внутриклубных 

соревнований и праздников. 

В течение 

года 

Руководитель ШСК, 

члены ШСК 
Члены ШСК 

3. Обеспечение участия команд 

клуба в районных и городских 

мероприятий. 

В течение 

года 

Руководитель ШСК, 

члены ШСК 

Члены ШСК 

Контроль и руководство 

1. Анализ хода выполнения 

поставленных задач и проведения 

спортивно-массовых мероприятий. 

2 раза в год Пашкова С.Т.  

2. Корректировка работы ШСК В течение 

года 

Пашкова С.Т.   

 

 


