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ИНСТРУКЦИЯ № 10 ПО ОХРАНЕ ТРУДА

ДЛЯ УЧИТЕЛЯ.

1. Общие требования охраны труда.
1.1. Учитель выполняет следующие должностные обязанности по охране труда: 

-
обеспечивает   безопасное   проведение   образовательного процесса;
-
вносит предложения по улучшению и оздоровлению условий проведения образовательного процесса, а также доводит до сведения заведующего учебным кабинетом, мастерской, спортзалом и др., директора школы о всех недостатках в обеспечении образовательного процесса, снижающих жизнедеятельность работоспособность организма обучающихся;
      -
проводит инструктаж обучающихся по охране труда учебных занятиях, воспитательных мероприятиях и других работах с регистрацией в классном журнале или журнале установленной формы;
       -
организует изучение обучающимися правил безопасности образовательного процесса, правил поведения на улице и дороге, на воде, в школе и в быту;
       -
немедленно извещает директора школы о каждом несчастном случае с обучающимся, принимает меры по оказанию первой доврачебной помощи пострадавшему, при необходимости отправляет его в ближайшее лечебное учреждение;
     - осуществляет   контроль   за   соблюдением   обучающимися правил (инструкций) по безопасности жизнедеятельности;
-
несет ответственность, за сохранение жизни и здоровья обучающихся во время образовательного процесса.
1.2.При поступлении на работу учитель должен пройти предварительный медицинский осмотр, в 
последующем медицинские осмотры проводятся периодически. Противопоказаний по состоянию здоровья к работе учителем не должно быть.

1.3. Учитель должен пройти следующие виды инструктажей:

- вводный инструктаж (при поступлении на работу);

- первичный инструктаж на рабочем месте;

- повторный инструктаж на рабочем месте (не реже 1 раза в 6 месяцев);

- в случае необходимости выполнения работ, не связанных с основными трудовыми обязанностями 
проводится целевой инструктаж;

- внеплановый инструктаж (при изменении условий труда или нарушении работником правил охра-
ны труда).

1.4. При работе в школе на учителя действуют следующие опасные и вредные факторы:

- повышенное нервно-эмоциональное напряжение;

- вероятность заражения инфекционными заболеваниями, особенно в период эпидемий;

- электроопасность;

- пожарная опасность;
- угроза террористического акта;
 - значительные физические, статические и динамические нагрузки; 

 - факторы, связанные с нарушением дисциплины обучающимися или отсутствием у них необходи-

мых навыков;

1.5.В кабинетах повышенной опасности (физики, химии, информатике, спортивном зале) должна 
быть аптечка с необходимым набором медикаментов и перевязочными средствами. Аптечка должна располагаться в местах, которые недоступны для детей.

1.6.Учитель должен быть обучен приемам и способам оказания первой доврачебной помощи.
1.7. Учитель должен быть инструктирован по пожарной безопасности и действиям в случае угро-
зы террористического акта, особое внимание должно быть обращено на порядок эвакуации детей из учреждения в случае чрезвычайных ситуаций.
1.8.Учитель несет персональную ответственность за здоровье и безопасность детей во время на
хождения в школе.

1.9.Знание и выполнение требований настоящей Инструкции является должностной обязано

стью учителя, а их несоблюдение - нарушением трудовой дисциплины, что влечет за собой виды ответственности, установленные законодательством РФ (дисциплинарная, материальная, уголовная).

2.  Требования охраны труда перед началом работы.
2.1. Внешний вид учителя должен быть опрятным и эстетичным.

2.2. Учитель должен:

        - внимательно осмотреть помещение учебного кабинета с целью выявления опасных и вредных 
факторов;
        - проверить санитарно-гигиеническое состояние помещения (чистота комнат, температура и 
влажность воздуха, освещенность, наличие и содержание медаптечек);
        - организовать проветривание кабинета, которое должно проводиться в отсутствие детей и без
 их помощи;
        - обратить внимание на исправность электрооборудования: светильников, розеток, выключате
лей. Все токоведущие части должны быть надежно изолированы, а конструктивные части - надежно закреплены, зафиксированы.

2.3. При любых нарушениях правил электробезопасности, выявленных перед работой, учитель дол
жен поставить в известность директора школы или его заместителя по АХР.
2.4. Учителю запрещается самостоятельно устранять факторы электроопасности. 
2.5. О выявленных недостатках, которые могут негативно повлиять на здоровье учителя и учащихся, 
следует незамедлительно сообщить директору школы или дежурному администратору.
3.  Требования охраны труда во время работы.
3.1. Учитель должен быть во время работы предельно внимательным к поведению учащихся, чтобы 
вовремя предупредить события, которые могут привести к несчастным случаям, аварийным ситуации

ям, конфликтным отношениям с родителями (законными представителями)
3.2. Если в течение учебного занятия учитель заметит недомогание, вялость или заболевание ребен-

ка, он должен:

- изолировать больного ребенка для исключения заражения других лиц;

- в экстренных случаях вызвать «Скорую помощь»;

- сообщить о случившемся родителям заболевшего ребенка (законными представителям), близким 

родственникам.
3.3. Учитель должен следить за соблюдением всех правил, условий, требований, которые направлены 
на сохранение его собственного здоровья и здоровья вверенных ему детей.

4.  Требования охраны труда в аварийных ситуациях.
4.1. При появлении признаков предаварийной ситуации (запах жженой изоляции, срабатывание ава
рийной сигнализации и др.) учитель должен в первую очередь предпринять меры для обеспечения безопасности детей  (эвакуация,  оказание  первой до​врачебной и общей помощи), проверив по списку наличие вверенных ему детей.
4.2. Поставить в известность о предаварийной ситуации директора школы или дежурного админист-
ратора, попытаться остановить действие внезапных опасных и вредных факторов с соблюдением мер личной безопасности.

4.3. При возникновении пожара или угрозы террористического акта следует действовать в соответст-

вии с инструкциями.
4.4. При получении травм работниками или детьми в условиях аварийной ситуации учитель должен в 
качестве первоочередных мер приступить к оказанию первой до​врачебной помощи.
5.  Требования охраны труда по окончании работы.
5.1. Внимательно осмотреть учебный кабинет, обратить внимание на наличие опасных и вредных факторов.

5.2. Проветрить помещение, после последнего урока закрыть окна и форточки.
5.3. Выключить все используемые средства (демонстрационные, учебные), питающиеся от электрической сети.

5.4. При обнаружении замечаний по охране труда поставить в известность директора школы или дежурного администратора.
Инструкцию разработал_____________________










1
3

