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г.о. Жигулѐвск, 2017 

Сценарий познавательно-спортивного праздника «Путешествие в 

национальный парк «Самарская Лука» 

Интеграция образовательных областей: «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Художественно – эстетическое развитие», 

«Физическое развитие». 

Задачи: 

«Познавательное развитие»: 

Совершенствовать представления детей о национальном парке Самарская Лука.  

Закреплять представления о правилах поведения в национальном парке Самарская Лука. 

Воспитывать чувство патриотизма у дошкольников, уважение к родному краю. 

«Речевое развитие»: 

Продолжать развивать  умение самостоятельно, логически кратко, точно выражать свои 

мысли 

«Физическое развитие»: 

  Развивать физические качества (координацию движений, быстроту реакции, ловкость);  

совершенствовать умение  выполнять движения под музыку;  вырабатывать умение 

двигаться легко и свободно, ориентироваться в пространстве.  Удовлетворить потребность 

детей в движении, создать бодрое и жизнерадостное настроение. 

«Художественно – эстетическое развитие»: 

Развивать  умение детей  воспринимать разные жанры художественной литературы. 

«Социально-коммуникативное развитие»: 

 Воспитывать, взаимовыручку, ответственность, коммуникативные навыки, 

стимулировать активность, сплочение семьи. Закреплять умение детей взаимодействовать 

в совместных играх. Создать условия для эмоционального и психологического 

благополучия. Способствовать укреплению семейных отношений. 

Материалы и оборудование: стойки -2 шт., корзины- 2 шт., кегли -12 шт., обручи -8 шт., 

ориентиры – 2 шт., мячи- 2 шт., кубики -12 шт. 

Здравствуйте дорогие гости, уважаемые мамы, папы, замечательные дети. Мы рады 

вас приветствовать в нашем зале. Посмотрите, за окошком разыгралась зима, холодно. А у 

нас от наших добрых улыбок тепло и солнечно.  Мы будем весѐлыми туристами и 

отправимся в поход в Национальный парк «Самарская Лука», где нас ждут интересные 



задания и весѐлые игры. В поход ходят крепкие и сильные люди. Те, кто дружит с 

физкультурой и природой.  

(Под музыку «Паровозик из Ромашково» дети и родители шагают по «тропинкам», 

выполняя задания ведущего) 

Пришли в лес Национального парка «Самарская Лука». 

На территории леса Самарской Луки живет много животных, птиц, насекомых, растут 

деревья разных пород, кустарники, травы, ягоды, грибы. Человеку лес – самый щедрый 

друг, мы должны любить его и беречь. Прежде чем отправиться дальше, давайте повторим 

правила поведения на территории национального парка. 

( на стене  карта и символ национального парка «Самарская Лука»)  

(у родителей  в руках картинки с изображением  правил  поведения  в природе) 

Правила поведения на территории национального парка: рассказывают заранее 

подготовленные родители с детьми. (Дети рассказывают, родители уточняют)  

 Передвигайтесь только по проложенным тропам в соответствии с указанными в 

путевках маршрутами. 

 Останавливайтесь на ночлег и разводите костры в специально обустроенных 

местах. Для костра не рубите деревья и кустарники, а используйте привезенные 

дрова или туристические горелки. 

 Перед тем, как покинуть место отдыха, проверьте, что костер погас полностью. 

 Обязательно возьмите с собой мешки для мусора. Отходы и мусор складывайте в 

специально отведенных местах или увозите с собой. Ничего не сливайте и не 

бросайте в природные водоемы. 

 Старайтесь не мешать животным жить их жизнью. Проходите мимо «оставленных» 

родителями птенцов и детенышей животных. Чем быстрее Вы это сделаете, тем 

быстрее к ним вернутся родители, которые находятся поблизости. 

 Разговаривайте негромко, чтобы слышать звуки природы и не заглушать их. 

 Не рвите цветов, не вытаптывайте траву, не ломайте веток, не делайте на коре 

деревьев надрезов и надписей. Не наносите надпись на поверхности камней. Берите 

на память о природе только фотографии. 

На территории национального парка следят за порядком инспектора по охране парков, а 

раньше их называли лесниками. 



Подвижная игра «Лесник» 

Дети рассчитываются на 1-2-3 (Дуб, береза, клен) 

Встают тройками по кругу: 1-дубки, 2-березки, 3-кленочки 

Лесник стоит в центре круга и произносит текст.   

Леснику в  лесу много заботы, 

Леснику в  лесу много работы 

Нужно порядок в лесу наблюдать 

Зверя и птицу в обиду не дать. 

(дети хлопают в ладоши) 

А я по лесу пойду, все деревья осмотрю! 

Дети хором: Ты внимательно смотри, кого хочешь, догони! 

Лесник называет дерево, например - дуб, и  дети стоящие первые в тройках должны 

быстро перебежать с одной тройки в другую в левом направлении, а лесник должен 

быстро занять место одного из них, если успеет. Тот, кто остался без места 

становится лесником и игра продолжается.  

На Самарской Луке живут разные звери. Каких зверей мы можем встретить в нашем 

национальном парке? (ответы детей) 

Эстафета «Волк»   (бег с передачей эстафетной палочки). 

День и ночь по лесу рыщет 

День и ночь добычу ищет. 

Ходит, бродит волк молчком 

Уши серые торчком.  

Мы бежать, как волк умеем 

И эстафету передать сумеем. 

 

Эстафета «Ежик» (перенос грибочка на ракетке). 

Ежик по лесу гулял и грибочки собирал. 

Все цеплял их на иголки 

И мороз не будет колким. 

 

Эстафета «Белка» (забрасывание мяча в корзину). 

Рыженькая шерстка и пушистый хвост. 

Глазки – чудо пуговки, не великий рост. 

Маленькие лапки, быстра и весела. 

Шустренькая белочка умна и всем мила. 

 – Белка на дереве ела орешки 

Скучно ей стало орешки щелкать, 

Стала орешки в корзину бросать. 



 

Эстафета «Заяц» (прыжки в обручи, ноги врозь – вместе, обратно бегом). 

Прокатился шум лесной 

Под кустом притих косой 

Уши длинные прижал 

Долго эхо провожал. 

– А потом попрыгал прочь 

 Лапки вместе – лапки врозь. 

 

 Эстафета «Косуля» (прыжки, зажав мяч между коленями). 

Косуля – дикая коза, 

Большие у неѐ глаза, 

Животное – не стадное, 

Красивое и ладное. 

 

Прежде здесь они не жили. 

Их в леса к нам запустили, 

И теперь они живут, 

Травку сочную жуют. 

Превратимся мы в косуль 

Чтоб от волка убежать 

Будем прыгать и скакать 

Мяч нельзя нам потерять. (Меж коленей мяч держать) 

 

Эстафета «Лиса» (бег вокруг стоек, обратно -  проползание в туннель, ногами вперед). 

Лисица – хитрая плутовка 

Преграды обегает ловко. 

  

Игра «Хорошо - плохо» 

Одна команда выбирает карточки с правильными действиями человека. 

Другая команда – карточки с поступками человека, приносящими вред природе. 

Эстафета «Убери мусор»  

Дети  двух команд, у ведущих ведерки. По залу разбросаны пластиковые бутылки, 

одноразовые стаканчики и другое. По команде первые берут один предмет, кладут в 

ведро, возвращаются и отдают ведро следующему.  

 



Из-за спички может загореться и целый лес, и все животные могут оказаться в большой 

беде. Спасите животных! 

 

Игра «Спасите животных» 

Для этого нужно: 

1 вариант - пробежать между «деревьями»(кеглями),  перепрыгнуть огонь(через шнур с 

привязанными кусочками красной ленточки) взять одного животного (игрушку) и 

вернуться бегом назад. 

2 вариант – участники  дети и родители делятся на две команды: «звери» и «спасатели»,  

«звери» в масках  находятся за  шнуром,  «спасатели» пробегают  между 

«деревьями»(кеглями),  перепрыгивают огонь(через шнур с привязанными кусочками 

красной ленточки) берут за руку одного «зверя» и вместе возвращаются бегом назад. 

(под музыку «Паровозик из Ромашково» по тропинкам дети и родители возвращаются в 

детский сад) 

Обращается внимание детей и родителей на письмо. Оно от Лис Лисыча. Читаем вместе 

письмо. 

«Благодарю вас, ребята и взрослые, за правильное поведение в национальном парке 

«Самарская Лука». Любите природу и бережно относитесь к ней, и вы обязательно будете 

счастливы! В благодарность примите сладкий сюрприз. Лис Лисыч». 

 Детям вручаются шоколадки 

1. Соломенникова Н.М. Организация спортивного досуга дошкольников – Издательство 

«Учитель» 2014 г.- Волгоград. 

2. Харченко Т.Е. Спортивные праздники в детском саду - Издательство «Сфера» 2013 г. – 

Москва. 

3. Подольская Е.И. Физическое развитие детей 2-7 лет. – Издательство «Учитель» 2013 г. 

– Волгоград. 

Правила поведения в Самарской Луке 

 

 



 

 


