
                                          Школьный Наркопост. 

                                

Классный час о вредных привычках. 

 

   Как трудно избавиться от вредных привычек – знают все. Поэтому лучше 

не приобретать их. Убедить в этом  учащихся восьмых классов постарались 

их одноклассники.  

14 октября 2016 г. в школе № 7 под руководством классных руководителей 

Волковой Е.Н. и  Енилиной С.Н.  проведено открытое мероприятие -   

классный час: «Вредным привычкам - «НЕТ»!  

В начале ребята познакомились с презентацией, в которой наглядно было 

показано,  как отрицательно влияет никотин и алкоголь на организм 

человека.  

Группа ребят представила сценку. Действующие лица: Мозг, Желудок, 

Сердце, Лёгкие, Печень человека.  Алкоголь и табак одаривали их 

слабоумием, церрозом, туберкулёзом, язвой.  

Но положительные персонажи выбрали Жизнь.  

Стихи  с призывом вести здоровый образ жизни завершили это 

представление. 

 В заключение классного часа О.И.Фадеева, работник ЦВР,  показала 

ребятам, как в интересной  игровой форме можно проводить свой досуг. 

Проведённое мероприятие заставило ребят задуматься о привычках, которые 

наносят вред здоровью человека.  

                        

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


